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Jungs im Fokus: Wie motivieren
wir sie fur ihre Gesundheit?

Donnerstag, 04. November 2021
Sorell Hotel Ador, Laupenstrasse 15, 5001 Bern

Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Widerspricht dieses Schwerpunktthema «Jungs im Fokus» nicht der Forderung nach Gleichstellung der
Geschlechter?

Wir wollen mit diesem Symposium keine neuen Graben 6ffnen, sondern der Frage nachgehen, ob gerade die For-
derung nach Gleichstellung ein geschlechterspezifisches Verstandnis fur einen besseren Zugang von Jungs zur Ge-
sundheitsversorgung notwendig macht. Gesundheitsfachpersonen und Jungs sollen damit gleichermassen ermutigt
werden, sich von der stereotypen und bindren Sichtweise von Mannlichkeit zu l16sen. Jungs und junge Manner
suchen im Vergleich zu Madchen und jungen Frauen weniger den Kontakt zu Gesundheitsfachpersonen — dies,
obwohl Jungs keineswegs gestnder sind als Madchen.

Es gibt zahlreiche gesundheitsspezifische Angebote fir Madchen und junge Frauen. Fir Jungs und junge
Ménner sind diese Angebote bisher noch selten. Auch die Gesundheitspravention unterscheidet kaum zwischen
den Geschlechtern der Jugendlichen. Durch einen spezifischen Fokus préventiver Massnahmen auf Jungs und
junge Méanner kdnnen auch die Angebote zur Gesundheitsforderung von Madchen und jungen Frauen besser auf
deren BedUrfnisse abgestimmt werden.

Mit diesem Symposium mdochten wir Besonderheiten der Gesundheit von Jungs und jungen Mannern und ihren
Bedurfnissen beleuchten und mit einem besseren Verstandnis aufzeigen, wie wir sie ansprechender fUr ihre eigene
Gesundheit motivieren kénnen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahmel!

Das Organisationskomitee
Christoph Rutishauser, Iso Hutter, Yusuke Takeuchi, Sandra Hdgli, Iren Brennwald
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Programm
12:15 Mitgliederversammlung SGGA inkl. Sandwich Lunch
13:30 Registration
14:00 Begriissung & Einfilihrung
Christoph Rutishauser, Anne-Emmanuelle Ambresin
14:10 Parler de sexualité avec les adolescents garcons: faisons le premier pas
Yusuke Takeuchi (F), Paulin Jaccoud (F), Iso Hutter (D)
15:00 Gesundheitspravention: Notwendigkeit fiir einen gender-spezifischen Ansatz
Bernhard Stier
15:40 Sexualaufklarung als Grundstein sexueller Gesundheit — ein kleiner Einblick
Input Studierendenorganisation Achtung Liebe
16:00 Pause
16:30 Malaise dans la sexualité chez les adolescents: violences et prévention de la violence
Pascal Roman
17:10 Spatmoderne Entwicklungslinien zwischen Geschlechtsrolle und Psychopathologie —
der junge Mann und seine Themen
Oliver Bilke-Hentsch
17:50 Schlusswort / Mots de cl6ture
Anne-Emmanuelle Ambresin
17:55 Apéro riche
Credits
SGP 3
SGKJPP 3
AIM 3, erweiterte Fortbildung
SAPPM 3.5
SVDE 3
SVKP 3
log-Punkte in Abklarung
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Referentinnen und Referenten

Dr. med. Yusuke Takeuchi: Kinder- und Jugendarzt, Leiter Sprechstunde Gesundheit von ménnlichen
Jugendlichen von 12 bis 20 Jahren, Division interdisciplinaire de santé des adolescents (DISA),
Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV), Lausanne, Vorstand SGGA.

Paulin Jaccoud: Student und Simulationspatient, Division interdisciplinaire de santé des adolescents (DISA),
Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV), Lausanne.

Dr. med. Iso Hutter: Kinder- und Jugendarzt, Praxis U20 Thun und Ambulatorium far Jugendmedizin im
Ostschweizer Kinderspital in St. Gallen, Vorstand SGGA.

Dr. med. Bernhard Stier: Kinder- und Jugendarzt, Beauftragter fur Jungenmedizin und Jungengesundheit
des BVKJ e.V. (Berufsverband der Kinder- und Jugenddrzte Deutschlands e.V.), Hamburg.

Achtung Liebe: schweizweite Non-Profit-Organisation von Student*innen, welche sich im Rahmen von selbst
geleiteten Schuleinsdtzen flr eine zeitgemdsse und altersgerechte Sexualaufkldrung einsetzt.

Prof. Pascal Roman: Frofessor fur klinische Psychologie, Psychopathologie und Psychoanalyse, Universitét
Lausanne, Verantwortlicher fur die Sprechstunde ftir Kinder und Jugendliche der Universitdt, Direktor des
Observatoire de la maltraitance envers les enfants (OME - Unil).

Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch: MBA LL.M. , Chefarzt Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst,
Luzerner Psychiatrie.

Dr. med. Christoph Rutishauser: Leitender Arzt Adoleszentenmedizin, Universitéts-Kinderspital Zdrich,
Prasident SGGA.

Dr. med. Anne-Emmanuelle Ambresin: Kinder- und Jugenddrztin, Leiterin Division interdisciplinaire
de santé des adolescents (DISA), Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV),
Lausanne, Vorstand SGGA.
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Anmeldung und Teilnahmegebiihren

Fiir diese Veranstaltung gilt die Zertifikatspflicht.
Das Symposium wird online libertragen und simultan iibersetzt.

Teilnahme Online Teilnahme

Mitglieder CHF 90 Mitglieder CHF 80
Nicht-Mitglieder CHF 120 Nicht-Mitglieder CHF 110
Studenten CHF 40 Studenten CHF 30

Bitte melden Sie sich bis spdtestens am 25. Oktober 2021 verbindlich unter
https://sgga-assa.ch/de/symposium2021 an.

Die Teilnahmegebihr ist vor dem 3. November 2021 zu begleichen.

Die Zahlungsinformationen finden Sie in Ihrer Anmeldebestdtigung.

Sie erhalten die Login-Daten am 03.11.2021.
Kontakt
Geschéftsstelle SGGA

info@sgga-assa.ch
044 542 46 95

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

M2D SANOFI| GENZYME g

INVENTING FOR LIFE

Stornierungsbedingungen

Stornierung bis 31 Tage vor Beginn kostenlos

Bei Stornierung 30 bis 10 Tage vor Beginn entspricht die Gebuthr der Hélfte der Teilnahmegebihr
Bei Stornierung 9 bis O Tage vor Beginn entspricht die Gebthr der vollen Teilnahmegebihr
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